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Was liegt an?

KOSTENLOSDIENSTAG 9.12.2025

Jan 
Weer meent:
Moment, das war so nicht ab-
gesprochen! Es regnet und 
damit habe ich nichts zu tun, 
außer dass ich genauso nass 
werde. Nicht einmal ein Son-
nenstrahl schafft es zu uns. 
Da steckt ein System dahin-
ter und zwar kein gutes.
Hochwasser ist heute um 
1.52 + 14.34 Uhr, Niedrig-
wasser um 8.31 + 20.38 Uhr. 
Wassertemperatur: 6 Grad.
SA: 8.36 Uhr; SU: 16.11 Uhr

Islandman-Triathlon kehrt zurück

Nachdem für den Islandman wieder ein Titelsponsor gefunden 
wurde, fällt 2026 erneut der Startschuss auf der Insel.      Foto: KEM 9. Dezember

10 bis 12.30 Uhr + 16 bis 18 Uhr, 
Weltladen Regenbogen, Martin-Lu-
ther-Haus, Kirchstr. 11 
15 Uhr, Teenachmittag, AWO-Orts-
verein e.V., Wilhelm-Augusta-Haus, 
Marienstr.
16 bis 18 Uhr, Nadelzirkel, Anmel-
dung nicht erforderlich, kostenfrei, 
Begegnungscafé Hol di toi, Garten-
str. 58a
18.30 bis 19 Uhr, Lebendiger Advent 
mit dem Posaunenchor, Ev. Gemein-
dehaus, Gartenstr. 20
19 Uhr, Preisskat der „Norderneyer 
Buben“, Gästehaus Klipper, Jann-
Berghaus-Str. 40 
19.30 Uhr, Gesprächsabend mit dem 
Kurpastor, Thema: Advents- und 
Weihnachtsbräuche, Martin-Luther-
Haus, Kirchstr. 11

Watt-Welten-Besucherzentrum: 
10.45 Uhr, Vögel des Wattenmeeres, 
Anmeldung unter www.tickets.
wattwelten.de
Kino im Kurtheater: 17 Uhr, Mit 
Liebe und Chansons, 20 Uhr, No Hit 
Wonder

www.nomo-norderney.de
@NorderneyerMorgen
@norderneyermorgen

Unten links
So ein Büroalltag hat so 
seine Hürden und man ist 
froh, wenn man die ge-
nommen hat und das Sofa 
in greifbare Nähe rückt. 
Schneller vorbei, als man 
gucken kann, ist er, wenn 
die Kollegin den Nordsee-
Käse auspackt. Das ist wie 
unsere Pausenmusik im 
Telefon, nur für die Nase. 

Von A-Z auf der Insel gemacht und weltweit gelesen!         www.nomo-norderney.de

NORDERNEYER MORGEN
Unsere Öffnungszeiten

Mo.-Do. 9.30 bis 13.00 Uhr
                15.00 bis 17.00 Uhr 
         Fr. 9.30 bis 13.00 Uhr

Hier leben,
hier einkaufen,
hier werben.

Rotary-Adventsverlosung

Gewinn-Nummern für den  
9. Dezember 2025

Kalender-Nummer: 4642
Eigener Gutschein Garrels Baustoffhandel 
und Baumarkt

Kalender-Nummer: 5668
Getränke Ahlers Nord für Hol´ ab Getränke-
markt

Kalender-Nummer: 4931
Eigener Gutschein Inselmanufaktur Deckena 
GmbH

Kalender-Nummer: 4753
Eigener Gutschein Brandung Norderney

Alle Angaben ohne Gewähr!
Weitere Informationen unter  
www.norderney.rotary.de

Norderney – Sechs Jahre war 
es still um den Triathlon am 
Nordstrand – nun kehrt er zu-
rück. Am 5. September 2026 
wird der Islandman-Triathlon 
auf Norderney wieder stattfin-
den. Für viele, die die frühe-
ren Austragungen miterlebt 
haben, ist das ein vertrauter 
Termin, der lange fehlte.
Möglich wird die Neuauflage 
durch einen neuen Titelspon-
sor: Sebapharma (Sebamed) 
übernimmt für mindestens 
drei Jahre das Titelsponso-
ring des Rennens. Damit ist 
die Finanzierung gesichert, 
die nach Pandemie und Pause 
zunächst verloren ging. Auch 
das Staatsbad unterstützt die 
Rückkehr. 
Inhaltlich bleibt das Event 
dem früheren Konzept treu: 
Schwimmen in der Nordsee, 
Radfahren bis zum Leucht-
turm und Laufen durch das 
Zentrum. Viele Teilnehmen-
de schätzten diese Strecken 
schon früher, nicht nur wegen 
der sportlichen Herausforde-
rung, sondern auch wegen der 
Nähe zwischen Athleten, Zu-

schauenden und Inselnatur.
Wie in den früheren Jahren 
richtet sich der Wettkampf an 
unterschiedliche Leistungs-
stufen. Angeboten werden 
unter anderen die Sprintdis-
tanz, Staffel- und Jugendwett-
bewerbe sowie eine auf 120 
Plätze begrenzte Olympische 
Distanz. Der ehemalige Pro-
fitriathlet Andreas Niedrig 
bleibt Schirmherr der Ver-
anstaltung. Die Moderation 
übernehmen Dirk Froberg 
(ARD) und Hartwig Thoene 
(Sport1), die beide seit vielen 
Jahren im Triathlonsport prä-
sent sind, kündigen die Orga-
nisatoren an. 
Die letzten Islandman-Tria-
thlons waren regelmäßig 
schnell ausgebucht. Auch 
dieses Mal rechnen die Veran-
stalter mit großem Interesse, 
nicht zuletzt, weil viele Sport-
lerinnen und Sportler in den 
vergangenen Jahren immer 
wieder nach einer Rückkehr 
des Rennens gefragt hatten. 
Die Anmeldung öffnet tradi-
tionsgemäß am 31. Dezember 
2025.
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