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Rotarler uherrelchen Lesestoff

Immer einen Nomo bekommen
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www.nomo-norderney.de

NORDERNEYER MORGEN Norderney —,,Lesen lernen, leben lernen” heifst eine bundes-
.. . weite Aktion des Rotary-Clubs, in dessen Rahmen Kinder
Unsere Offnungszeiten und Jugendliche mit Lesebiichern und ihre Lehrkrdfte mit
Mo.-Do. 9.30 bis 13.00 Uhr dem entsprechenden Unterrichtsmaterial beschenkt werden.
15.00 bis 17.00 Uhr In diesem Jahr iiberreichte der Norderneyer Rotary-Prd-

Fr. 9.30 bis 13.00 Uhr sident Torsten Kruse gemeinsam mit Stephan Welbers und
Jens Harms den Grundschulkindern der Insel insgesamt
Winterstr. 6, 26548 Norderney 163 Biicher im Rahmen einer Schiilerversammlung in der
. Telefon: 04332-991893 Schulturnhalle. Dabei wurden sie durch Grundschullehrer
info@norderneyer-morgen.de Martin Pape interviewt ,,und sprachen noch einige lau-
nige Worte an die Schiilerinnen und Schiiler nach dem
Motto: Lesen gefihrdet die Dummbheit®, so die Mitteilung.

U nte n I i n ks Foto: Rotary-Club Norderney

Es gibt diese Projekte: . o o . .
jahrelang wird ariber ge- | \WEitere Fahrausfalle angekiindigt
sprochen und irgendwann
fasst sich eine Kollegin ein | Norderney — Die Reederei Nor-  geboten. Wéhrend der Nied-
Herz - und tut es einfach! | den-Frisia hat fiir den heutigen rigwasserzeiten kann es auch
Jetzt steht sie da und wir | Mittwochabend eine Ande- an den kommenden Tagen zu
kénnen unser Gliick kaum | rungim Fihrplan angekiindigt. Anderungen oder Ausfillen
fassen. Nein, nicht die Kol- | Demnach fillt die Abfahrtvon kommen, kiindigt die Reederei
legin, sondern die Mikro- | Norderney nach Norddeichum an. Zuganschliisse sind nicht
welle! Einfach besorgt und | 18.15 Uhraus. Stattdessen wird ~ gewdhrleistet. Reisende werden
eingesteckt. Mittagspause | eine zusdtzliche Abfahrt um gebeten, den Online-Fahrplan
deluxe, so einfach kann es | 19.15 Uhr ab Norderney an- zu beachten.

sein.

Anzeigen

Geburtstagswetter!!!!! Sie-
ben Stunden Sonnenschein,
dazu leicht frostige Tempe-
raturen und Wind von Bal-
trum bieten beste Voraus-
setzungen, heilen FuBes zur
Party zu kommen. Also raus
und genieBen!

Hochwasser ist heute um
12.20 Uhr, Niedrigwasser
um 6.20 + 18.32 Uhr. Was-
sertemperatur: 2 Grad.

SA: 7.44 Uhr; SU: 17.47 Uhr

Was liegt an?

san

G www.nomo-norderney.de
K1 @NorderneyerMorgen
(@) @norderneyermorgen

18. Februar

10 bis 12 Uhr, Offener Treff im Begeg-
nungscafé von Hol di toi, Gartenstr. 58a

10 bis 12.30 Uhr, Weltladen Regen-
bogen, Martin-Luther-Haus, Kirchstr. 11

11 bis 17 Uhr, Bademuseum, Poppe-
Folkerts- Weg 3b

16 Uhr, Backgammon spielen fiir
Neulinge und geiibte Spieler, Bege
nungscafe Hol di toi, Gartenstr 58a

16 Uhr, Bibelgesprdch, Ev. Geneza-
reth- KapeIIe enekestr. 27

19.30 Uhr, Gottesdienst, Neuaposto-
lische Kirche, Siidwesthorn 2

Watt-Welten-Besucherzentrum:
16 Uhr, Watt fiir alle, AnmeIdun
unter www.tickets.wattwelten.

Kino im Kurtheater: 17 Uhr, Die
ro?ressjven Nostalgiker, 20 Uhr,
vatar: Fire And Ash

Vorschau: Do. 8.15 Uhr, Zehn-Mi-
nuten-Andacht, Ev. Inselkirche,
Kirchstr.

Ansonsten

Badehaus Norderne Spa & Sauna
.30#is 19.30 Uhr, Spafhad 9.30 his
[

NORDERNEYER MORGEN

Von der Insel, fiir die Insel
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unsereVerteilsteien  REICHIICH Stimmung beim Musikfest — Servicenummern auf
— e, einen Blick
Bickerei Bethke, e o » g Notruf
Nordhelmstrafle, Poststr., . 0 .ru )
Jann-Berghaus-Str., Arztliche Bereitschaft .......116 117
Biickerei Middelberg, l.\fotruf ................................... 112
Jann-Berghaus-Strafie Arzte & Gesundheit

Strandcafé

Damenpfad/Ecke Strandstr.

Jann’s, Brot + Brotchen
Halemstrafle

Poststelle,

HS2-Passage, Billowallee
Stoppels Liittje Laden,
Langestrafe/Herrenpfad
Ney-Kiosk,
Jann-Berghaus-Strafle
Klus-Genuss Company,
Herrenpfad
Penny-Markt,
HafenstrafSe

Netto,

Am Wasserturm, Strandstr.
Combi Schoolmann,
Knyphausenstr./Winterstr.
Edeka Inselmarkt,
Jann-Berghaus-Str.,
Nordhelmstr., Strandstr.
Edeka Pittelkow,
HafenstrafSe

Hol’ab! Getrianke-Markt,
Im Gewerbegeldnde
Fleischerei Deckena,
Strandstrafle
Spezialititen Solaro,
Friedrichstrafle

Solaro Haushaltswaren,
Strandstrafle
Kur-Apotheke,
Kirchstrafle
Rathaus-Apotheke,
Friedrichstraf3e
Park-Apotheke,
Kurplatz

Tankshop Bodenstab,
Hafenstraf3e
Buchhandlung Thalia,
Poststrafle

Conversationshaus,
Am Kurplatz

Norderney — ,Es war ein schones und gemiitliches Musik-
festival®, zieht das Seniorenzentrum To Huus Bilanz zum
vergangenen Wochenende. Zwar musste die Schlagerparty
mit Janine Meyer am Samstag aus Krankheitsgriinden ab-
gesagt werden, doch daffiir sorgten das Duo Strandgut am
Freitag und die Huusband mit Gdsten am Sonntag fiir aus-
gelassene Stimmung, berichtet To-Huus-Pflegedienstleiter
Tobias Holterbusch. Am Rosenmontag kam kurzerhand
auch noch das Musikduo Querbeet in der MiihlenstrafSe
vorbei, um mit den Bewohnerinnen und Bewohnern etwas

Karneval zu feiern.

Reichlich Anklang fanden die selbstgemachten Huus-Burger,
»die wirklich jedem schmeckten®, verrdt Holterbusch weiter:
»Die Bewohner freuen sich jetzt, dass durch die Einnahmen
auf dem Fest ein Ausflug zu den Seehundbdnken geplant

werden kann.“

Foto: To Huus

Anzeigen

NATURLICH | FARBINTENSIV |
UBERRASCHEND
taglich im

Leib & Seele

MEIN RESTAURANT
Bllowallee 8 - Tel: 04932-8010

Gewichtsreduktion und
Raucherentwdhnung
durch einmalige Hypnose
Heilpraktiker
Harald Kirschninck
Tel. 0176 / 483 533 22
Jann-Berghaus-Str. 63

/
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Zuverlissige Reinigung und Betreuung =\
von Ferienwohnungen auf Norderney.

Ab sofort freie Kapazititen verfiigbar.

Telefon: 0176 81 411 666
@ Jann Berghaus Str. 8
\ BN fleissigebienen@nrdney.de /

Krankenhaus Norderney .04932/8050
KfH-Nierenzentrum

Dr. Gora-Monks......... 04932/9191200
Medizinisches Versorgungszentrum
Dr. Martyniak und Brand...04932/404

Dr. Huwe ........cccevunee. 04932/927083
Dr. Aiche......oovvverenene. 04932/4670467
Dermatologie

Junkmann................... 04932/991300

Dermatologie/Allergologie/Venener-
krankungen Schenk.....04932/805404
0162/2022301

Kinderarztin Dr. Drake.....04932/1013

Hebammenversorgung
Norderney 0151/ 47013568

Psychotherapie
MVZ Dres. Schetelig ...... 04932/2922
Horgerdteakustiker

Isermann 04941/62134
Zahnarzte

Carstens .......oeeeveenent 04932/991077
Zahnmedizin 04932/1313
Apotheken
Parkapotheke................ 04932/92870
Kurapotheke............... 04932/927000
Rathausapotheke.............. 04932/588
Tiermedizin

Dr.med.vet. Solaro........ 04932/82218
Servicenummern

Landkreis Aurich......... 04941/16-1616

Arbeitsamt Norden ..........c.ccoeevevenec.
fiir Arbeitnehmer........ 0800/4555500
fir Arbeitgeber........... 0800/4555520

IMPRESSUM
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5 FDP fordert Regionales Versorgungszentrum (RVZ) fiir Norderney

g
Reife Lesitung Sven Bohde vanten Beteiligten sind trans-
M : parent zu informieren. Pau-

arvin NORDERNEY Mit einem Gliick- schale Aussagen, die Forde-
Wiechmann einer | wunsch an Borkum leitet die rung sei fiir Norderey nicht
Norderneyer FDP-Fraktion relevant, reichen nicht®,

der Allerbesten auf ihren Internetseiten Manfred Hahnen, Frak-

Norden - Seite 3

Marktplatz
Die Ideen

der Senioren
zur Sanierung

Norden - Seite 6

Fote: Jamasen

Ausgetauscht
NeuenTechnik
am Sperrwerk
Leysiel

Ostfriesland - Seite 10

Widerspruch
Was Bofdlerin
Anke KlSpper
erreicht hat

Sport - Seite 21

Wetter

s Aes Houte o

o
20% Regenwahi- Ost

sohainlichket " Stirke 3
HOCHWASSER NORDERNEY

1+ Morgen

-1°

18.Feb: 2347 Uhr 1221 Uhr
19.Feb:  00.25Uhr 1259 Uhr
Uber uns

Norderneyer Badezeitung
Stellmacherstrafie 14
26506 Norden

Die Morderneyer Badezeitung
erscheint werktiglich.

Die Morderneyer Badezeitung

erreichen Sie unter:

Telefon 04931/9959-0
Telefax 04931/9959-307
Redaktion 04931/9959-230
Abo-Service 04931/9959-555

Anzeigen-Service 04931/9959-150

d|‘||9053-1|30|250”|. 30008

cinen Artikel ein und titelt:
wHFast eine Million Euro fiirs
RVZ Borkum - Norderney
darfjetzt nicht trédeln®. Hin-
tergrund ist der Umstand,
dass das Land Niedersachsen
auf der Insel ein Regionales
Versorgungszentrum  (RVZ)
mit rund 930.000 Euro for-
dert. Fiir die Norderneyer Li-
beralen ist das ein klares Sig-
nal. ,Wer Versorgung frith
plant, biindelt und den For-
derweg sauber geht, kann
sehr konkrete Unterstiitzung
bekommen®, heifit es im Arti-
kel einleitend.

Nach Angaben des Ministe-
riums (zitiert im Deutschen
Arzteblatt) habe bislangkeine
andere Insel aufer Borkum
cine entsprechende Férde-
rung beantragt. Fiir Norder-
ney folgt daraus nach Ansicht
der Liberalen ein eindeutiger
Schluss: ,Wir miissen jetzt
handeln - schnell und struk-
turiert.“

Versorgung als Kette,
nicht als Einzelbaustelle

Ein Medizinisches Versor-
gungszentrum (MVZ) ist eine
ambulante Einrichtung, in
der mehrere Fachérzte unter
einem  organisatorischen
Dach  zusammenarbeiten.
MVZ sind rechtlich streng ge-
regelt, bendtigen eine Zulas-
sung der Kassendrztlichen
Vereinigung und diirfen nur
von bestimmten Trigern be-
trichen werden, etwa Kran-
kenhiusern, Arzten oder ge-

meinniitzigen Organisatio-
nen.

Ein Regionales Versor-
gungszentrum (RVZ) hin-
gegen ist kein gesetzlich defi-
nierter Begriff, sondern be-
schreibt meist ein kooperati-
ves Netzwerk verschiedener
Gesundheitsakteure in einer
Region - etwa Hausirzte,
Pflege, Therapie, Sozialdiens-
te oder Kliniken. Wihrend
ein MVZ eine konkrete Ein-
richtung mit eigener Abrech-
nung und klaren Strukturen
ist, versteht man unter einem
RVZ cher ein integriertes Ver-
sorgungskonzept, das regio-
nale Angebote biindelt und
sektoriibergreifend  koordi-
niert.

Fiir Norderney wiirde das
bedeuten, dass es nicht nur
um Arzttermine, sondern um
die gesamte Versorgung im
Alltag ginge: ambulante Pfle-
ge, Beratung, Hebammenver-
sorgung, Essen auf Ridern,
»Hol die Toi“, Unterstiitzung
zu Hause, Telemedizin auf-
bauen, kurze Wege, klare Zu-

Nach Ansicht der FDP soll es in Zukunft ein RVZ geben, das ein MVZ beinhaltet..

stindigkeiten. Ein RVZist da-
fiir gemacht, Versorgung ,,aus
einem Guss™ zu bieten, statt
vieler Einzelmafinahmen.

Norderney: Krise bewiltigt
= jetzt Aufbau sichern

Norderney habe in den ver-
gangenen Monaten im Kri-
senmodus arbeiten miissen,
so die Liberalen: Insolvenz
abfangen (MVZ), Versorgung
stabilisieren, handlungsfihig
bleiben. Das sei notwendig
gewesen. Gleichzeitig diirfe
nach FDP-Meinung der Blick
nach vorn nicht fehlen: ,Bei
der Ubernahme und Absiche-
rung des Inselkrankenhauses
darf der RVZ-Aufbau nicht
nebenbei laufen. Sonst rut-
schen wir von einem Notfall
in den néchsten, statt eine be-
lastbare Struktur zu schaf-
fen.«

Mit dem Wissen von heute
sei klar: Hitte man die For-
derlogik und die geforderte
Vorarbeit frither so deutlich
vor Augen gehabt, hiitte man

Foto: Violker Bartels

den RVZ-Weg mindestens pa-
rallel sofort starten miissen.
»Auf Férdermdglichkeiten in
der Gréflenordnung von bis
zu 1,8 Millionen Euro kéinnen
und diirfen wir nicht leicht-
fertig verzichten. Wihrend
Norderney die Insolvenz des
MVZ auffangen musste, liefen
auf Borkum parallel bereits
die ersten Schritte Richtung
Forderung: Strukturen ord-
nen, Bedarfbeschreiben, Ver-
fahren anstofien. Genau die-
ser Unterschied zeigt: Jetzt
muss Norderney vom reinen
Retten auf planvollen Aufbau
umschalten®, raten die Insel-
Liberalen.

Borkum
als Vorbild

Auch was sofort zu kldren sei,
formuliert der liberale Orts-
verband: ,Entscheidend ist,
ob die Lage nach dem Krisen-
handeln noch zur Férderlogik
passt. Das darf nicht im klei-
nen Kreis geklirt werden: Rat,
Fachausschiisse und alle rele-

tionsvorsitzender der lokalen
FDP-Vertretung, meint dazu:
,Wir diirfen jetzt nicht der
Vergangenheit nachtrauern -
wir miissen nach vorn schau-
en. Borkum hat gezeigt, was
geht, wenn man es anpackt.
Norderney darf da nicht zu-
schauen. Unser Weg ist klar:
Das  Medizinische Versor-
gungszentrum (MVZ) muss
zu einem Regionalen Versor-
gungszentrum (RVZ) weiter-
entwickelt werden - und die-
ses RVZ muss eng mit dem
Inselkrankenhaus  zusam-
menarbeiten, damit am Ende
allesbesser zusammenpasst -
inhaltlich wie auch riumlich.
Undgenausoklarist: Wennes
dafiir professionelle, geftr-
derte Hilfe gibt, miissen wir
sie nutzen. Es wire schlecht,
diese Chance einfach wver-
streichen zu lassen. Das hilft
unserer Insel ganz konkret -
und bringt uns Schritt fiir
Schritt zu einem sozialeren
Norderney, in dem Versor-
gung, Beratung und Unter-
stiitzung verldsslich funktio-
nieren.

Der niichste Schritt sei nun
eine professionelle Priifung
in Form einer Machbarkeits-
studie, heiflt es weiter. ,Was
braucht Norderney, was ist
realistisch, wer muss mitma-
chen, welcher Standort passt,
wie kann es wirtschaftlich
und organisatorisch funktio-
nieren? Diese Studie ist die
Grundlage, bevor gebaut oder
gegriindet wird und wird mit
45.000 Euro gefordert.*

Aquafit und Wasser-Qigong im Badehaus

NoRDERNEY. Die  Angebote
Aguafit und Wasser-Qigong
sind ab sofort wieder im Ba-
dehaus Norderney am Start.
Aguafit ist bereits im Spafi-
bad gestartet, Wasser-Qigong
beginnt am Freitag, 20. Feb-
ruar um 845 Uhr im Thalas-
sobad. Aquafit findet jeweils
montags und mittwochs ab
17.30 Uhr im Spafibad, Was-
ser-Qigong freitags ab 8.45
Uhr im Thalassobad statt.
Das 45-miniitige Thalasso-
sport-Angebot  ,Mach mit
beim Aquafit im Spafibad
des Badehauses Norderney
ist speziell darauf ausgerich-
tet, Krper und Geist zu erfri-
schen. Es bietet ein ideales
Training fiir Teilnehmer aller
Fitnesslevel, die ihre Ausdau-
er verbessern, Muskeln stir-

Aguafit und Qigong sind geeignet fiir alle Fitness-Level.

ken und ihre Atmung opti-
mieren méchten, wihrend
sie gleichzeitig Spaf am ge-
meinschaftlichen Sport ha-

ben. Aquafit ist bekannt fiir
seine geringe Belastung der
Gelenke und bietet gleich-
zeitig ein effektives Work-

Foto: Sven Bohde/Copilot

out, das sowohl die kirper-
liche als auch die mentale
Gesundheit fordert. Dies
ist eine groflartige Gelegen-

heit, in einer unterstiitzen-
den und energetischen Um-
gebung aktiv zu werden.
Das 45-miniitige Thalas-
so-Angebot SWasser-Qi-
gong* bietet eine sanfte Be-
wegungsform aus China,
die Koérper und Geist in
Einklang bringt. Die Kom-
bination aus flieflenden Be-
wegungen, bewusster At-
mung und der wohltuenden
Wirkung des Meerwassers
fordert Entspannung, Mo-
bilitit und Wohlbefinden.
Wasser-Qigong eignet sich
fiir alle Altersgruppen und
Fitnesslevel. bos

= Anmeldungen kénnen per
E-Mail unter badehaus@nor-
derneyde oder telefonisch
unter 04932 891400 erfolgen.
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“** | Service / Norderney e
NDR-Reportage tiber die Inselversorger Nordermeye  Badesstung
Sven Bohde Insel - eine logistische Meis- m';" e

NORDERNEY Sie  arbeiten,
wenn andere sich entspan-
nen: die Inselversorger.
Urlaub an der Nordsee, das
sind Wind, Weite und Wel-
len. Viele verbinden damit
gutes Essen, ein kiihles Ge-
tréink zum Sonncnuntergang
und unbeschwerte Tage am
Meer. Doch was hinter der
reibungslosen  Versorgung
von Hotels, Pensionen und
Gastronomie steckt, bleibt
fiir die meisten Giste un-
sichtbar.

Die NDR-Dokumenta-
tionsreihe ,die nordstory*
wirft am Freitag, 20. Februar
2026, von 20.15 bis 21.15
Uhr sowie am Donnerstag,
26. Februar 2026, von 14 bis
15 Uhr einen Blick hinter die
Kulissen und zeigt, wie auf
Norderney und Juist tiglich
logistische ~ Hachstleistun-
gen erbracht werden. Die
Insellogistik ist anspruchs-

b

.;-._" o

N\

Oft sind die Fischer-LKWs bereits vor Sonnenaufgang unterwegs.

voll: volle Fihren, wechseln-
de Tidezeiten und tonnen-
schwere Waren bestimmen
den Alltag der Versorger.

In der Hauptsaison miis-
sen auf Norderney rund
50.000 Menschen tiglich
versorgt werden. Inselspedi-

Fote: Spedition-Johann-Fischer

teur Georg Fischer bringt in
dieser Zeit bis zu 25 Lkw-La-
dungen voller Lebensmittel
und Waren pro Tag auf die

terleistung. Auch auf dem
Festland laufen die Vorberei-
tungen auf Hochtouren: In
einer Grofiwischerei wer-
den tiglich tonnenweise
Bettwiische und Handtiicher
gereinigt, gemangelt und am
niichsten Tag frisch auf die
Inseln geliefert, beispiels-
weise zum Badehaus Nor-
derney. Selbst alltigliche
Produkte wie Toiletten-
papier werden in der Hoch-
saison zu begehrten Giitern
- ein Lieferant sorgt dafiir,
dass die Vorrite nie ausge-
hen.

In, die nordstory“ wird die
Geschichte der Menschen
erzihlt, die dafiir sorgen,
dass Giste auf den Inseln
eine entspannte Auszeit ge-
nieflen konnen. Wihrend
Urlauber die schonste Zeit
des Jahres erleben, leisten
die Inselversorger im Hin-
tergrund cinen echten Kraft-
akt - Tag fiir Tag.

VERLAG

iesischer Karier GmbH, Stellmach 14,
26506 Norden, Tel. +49 (0)45931 99590
E-Mail: info@ostfriesischer-kurierde

GESCHAFTSFINRUNG
Thorsten Schulze, Jens Wegmann, Paul Wehberg

CHEFREDAKTEURE
Burkhard Bwert, Louisa Ricpe

VERANTWORTLE
FUR DIE LOKALEN INHALTE
Hekdi Janssen

VERANTWORTLICH
FUR DEN ANZEIGENTEIL
Habbo Harms

TECHNISCHE HERSTELLUNG
A Belg Drack und Verlag GribH

EUSTELLUNG
Soltau-Kurier-Vertrich GmbH
Stellmacherstr. 14, 26506 Norden

Far unverlangt cingesandte Manuskripte

und Fotos wird keine Gewdihe Gbemommen.
Im Fall hitherer Gewalt und bei Arbeitskampl
(Streik eder Aussperrung) besteht kein

Monatich 34,90 inkl. Zustellang und Mechrwert-
steuer, Der jeweilige Abonnementsbetrag ist im
Voraus zahlbar. AuBerhalb ciner vereinbarten

kann der

NOTDIENSTE

Feuerwehr und
Rettungsdienst 112
Krankentransporte
(04462) 19222

ARZTLICHER NOTDIENST
Bundeseinheitliche Telefon-
nummer flir den drztlichen
Bereitschaftsdienst:

Telefon 116 117 (Montag bis

Freitag: 20 bis 21 Uhr; Samstag,
Sonntag und Feiertage 9 bis
13 Uhr und 18 bis 20 Uhr).
Notfallambulanz

des RGZ Norden:
Offnungszeiten: Montags bis
freitags von 8 bis 18 Uhr;
samstags von 10 bis 17.30
Uhr; sonntags geschlossen.
Telefon: 04931/181-6300

Fachbereiche: Allgemeinme-
dizin, Chirurgie

APOTHEKEN
Norden/Norddeich/GroRhei-
de/Hage/Marienhafe/Upgant-
Schott/Dornum/Westerholt:
Markt-Apotheke, Norden, Am
Markt 21. Alle librigen Apo-
thekendienste entnehmen Sie

dem Dienstplan. Bitte infor-
mieren Sie sich in lhrer Apo-
theke.

Norderney:

Kur-Apotheke, Kirchstrafte 12.

SOZIALE INSTITUTIONEN
Hospizgruppe Morden und
Umgebung;: Telefon (04931)
9720888. Beratungs- und

Interventionsstelle bei haus-
licher Gewalt: Telefon
(04941) 973222, Frauenhaus
Aurich: Telefon {04941)
62847, Frauenhaus Emden:
Telefon (04921) 43900. Kin-
derschutzhaus Marienhafe:
Telefon (04934) 6211. Gift-
notruf: Telefon (0551)

19240. (ohne Gewahr)

von Ihnen unter Einhaltung ciner Frist
won einem Monat gekllndigt werden.
Tm Obrigen gelten die Allgemeinen
Geschifishedingungen, die inunseren
Hauptgeschiftsstellen aushingen. An-
der IV,

Soweit die redaktionellen Inhalte in Bezug auf
natlirliche Personen das generische Maskulinum

, ist dies der glitigen deutschen Gram-
matik und einer einheiilichen Lesbarkeit geschul-
et Damit wind stellvertretend an dieser Stelle
Margestell, dass damit weibliche, minnliche und
Enzersexueliefdiverse Personen gemeing sind.
Fine Benschteiligurg im Sinne von § 1 AGG -
gleich welchier Art - ist durch die Verwendung

des g

Fir die Erstellung elnzelver Inhalte und im Puge
der Produktverbesserung nutzt die Redaktion
Kinsiliche Intelligenz. Alle Inhalte unterliegen
mitglioder. Filr den Umplltg mit Kinstlicher In-
telligens haben wir Leitlinien entwickelt, dic hier
ebnsehbar sind: www.ostfriescher-kurierds/ki-leit-
faden
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Wie die Insel gesund bleiben soll

FDP fordert Regionales Versorgungszentrum (RVZ) fiir Norderney

Sven Bohde

NORDERNEY Mit einem Gliick-
wunsch an Borkum leitet die
Norderneyer FDP-Fraktion
aufihren Internetseiten einen
Artikel ein und titelt: , Fast
eine Million Euro fiirs RVZ
Borkum - Norderney darf
jetzt nicht wideln®, Hinter-
grund ist der Umstand, dass
das Land Niedersachsen auf
der Insel ein Regionales Ver-
sorgungszentrum (RVZ) mit
rund 930.000 Euwro fordert.
Fiir die Norderneyer Libera-
len ist das ein Klares Signal.
+Wer Versorgung frith plant,
biindelt und den Forderweg
sauber geht, kann sehr kon-
krete Unterstiitzung bekom-
men®, heifdt es im Artikel ein-
leitend.

Nach Angaben des Ministe-
riums (zitiert im Deutschen
Arzteblatt) habe bislang keine
andere Insel aufler Borkum
eine entsprechende Forde-
rung beantragt. Fiir Norder-
ney folgt daraus nach Ansicht
der Liberalen ein eindeutiger
Schluss: ,Wir miissen jetzt
handeln - schnell und struk-
turiert.”

Versorgung als Kette,
nicht als Einzelbaustelle

Ein Medizinisches Versor-
gungszentrum (MVZ) ist eine
ambulante Einrichtung, inder
mehrere  Fachirzte unter
einem organisatorischen
Dach  zusammenarbeiten.
MVZ sind rechtlich streng ge-
regelt, benétigen eine Zulas-
sung der Kassendrztlichen
Vereinigung und diirfen nur
von bestimmten Triigern be-
tricben werden, etwa Kran-
kenhéusern, Arzten oder ge-
meinniitzigen Organisatio-
nen.

Ein Regionales Versor-
gungszentrum  (RVZ)  hin-
gegen ist kein gesetzlich defi-
nierter Begriff, sondern be-
schreibt meist ein kooperati-
ves Netzwerk verschiedener
Gesundheitsakteure in einer
Region - etwa Hausirzte,
Pflege, Therapie, Sozialdiens-

X
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MediziniSChes ( MVZ

~ Versorgungszentruil
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Mach Ansicht der FDP soll es in Zukunft ein RVZ geben, das ein MVZ beinhaltet..

teoder Kliniken. Wihrend ein
MVZ eine konkrete Einrich-
tung mit eigener Abrechnung
und klaren Strukturenist, ver-
steht man unter einem RVZ
eher ein integriertes Versor-
gungskonzept, das regionale
Angebote biindelt und sektor-
{ibergreifend koordiniert.

Fiir Norderney wiirde das
bedeuten, dass es nicht nur
um Arzttermine, sondern um
die gesamte Versorgung im
Alltag ginge: ambulante Pfle-
ge, Beratung, Hebammenver-
sorgung, Essen auf Réidern,
»Hol die Toi*, Unterstiitzung
zu Hause, Telemedizin auf-
bauen, kurze Wege, klare Zu-
stindigkeiten. Ein RVZ ist da-
fiir gemacht, Versorgung ,,aus
einem Guss“ zu bieten, statt
vieler Einzelmafinahmen.

Norderney: Krise bewiiltigt
- jetzt Aufbau sichern

Norderney habe in den ver-
gangenen Monaten im Kri-
senmodus arbeiten miissen,
so die Liberalen: Insolvenz
abfangen (MVZ), Versorgung
stabilisieren, handlungsfihig

bleiben. Das sei notwendig
gewesen. Gleichzeitig diirfe
nach FDP-Meinung der Blick
nach vorn nicht fehlen: ,,Bei
der Ubernahme und Absiche-
rung des Inselkrankenhauses
darf der RVZ-Aufbau nicht
nebenbei laufen. Sonst rut-
schen wir von einem Notfall
in den néchsten, statt eine be-
lastbare Struktur zu schaf-
fen.

Mit dem Wissen von heute
sei klar: Hiitte man die For-
derlogik und die geforderte
Vorarbeit frither so deutlich
vor Augen gehabt, hitte man
den RVZ-Weg mindestens pa-
rallel sofort starten miissen.
»Auf Fordermoglichkeiten in
der Griflenordnung von bis
zu 1,8 Millionen Euro kénnen
und diirfen wir nicht leicht-
fertig verzichten. Wahrend
Nordemey die Insolvenz des
MVZauffangen musste, liefen
auf Borkum parallel bereits
die ersten Schritte Richtung
Férderung: Strukturen ord-
nen, Bedarf beschreiben, Ver-
fahren anstofien. Genau die-
ser Unterschied zeigt: Jetzt
muss Norderney vom reinen

Retten auf planvollen Aufbau
umschalten®, raten die Insel-
Liberalen.

Borkum
als Vorbild

Auch was sofort zu kldren sei,
formuliert der liberale Orts-
verband: ,Entscheidend ist,
ob die Lage nach dem Krisen-
handeln noch zur Férderlogik
passt. Das darf nicht im klei-
nen Kreis gekliirt werden: Rat,
Fachausschiisse und alle rele-
vanten Beteiligten sind trans-
parent zu informieren. Pau-
schale Aussagen, die Férde-
rung sei fiir Norderney nicht
relevant, reichen nicht®,
Manfred Hahnen, Frak-
tionsvorsitzender der lokalen
FDP-Vertretung, meint dazu:
JWir diirfen jetzt nicht der
Vergangenheit nachtravern -
wir miissen nach vorn schau-
en. Borkum hat gezeigt, was
geht, wenn man es anpackt.
Norderney darf da nicht zu-
schauen. Unser Weg ist klar:
Das Medizinische Versor-
gungszentrum (MVZ) muss
zu einem Regionalen Versor-

Foto: Violker Bartels

gungszentrum (RVZ) weiter-
entwickelt werden - und die-
ses RVZ muss eng mit dem
Inselkrankenhaus  zusam-
menarbeiten, damit am Ende
alles besser zusammenpasst
- inhaltlich wie auch rdum-
lich. Und genauso klar ist:
Wenn es dafiir professionelle,
geforderte Hilfe gibt, miissen
wir sie nutzen. Es wiire
schlecht, diese Chance ein-
fach verstreichen zu lassen.
Das hilft unserer Insel ganz
konkret - und bringt uns
Schritt fiir Schritt zu einem
sozialeren Norderney, in dem
Versorgung, Beratung und
Unterstiitzung  verlisslich
funktionieren.“

Der niichste Schritt sei nun
eine professionelle Priifung
in Form einer Machbarkeits-
studie, heifit es weiter. ,Was
braucht Norderney, was ist
realistisch, wer muss mitma-
chen, welcher Standort passt,
wie kann es wirtschaftlich
und organisatorisch funktio-
nieren? Diese Studie ist die
Grundlage, bevor gebaut
oder gegriindet wird und wird
mit 45.000 Euro gefordert.”

Aquafit und
Wasser-Qigong
im Badehaus

NORDERNEY. Die Angebote
Aquafit und Wasser-Qi-
gong sind ab sofort wieder
im Badehaus Norderney
am Start. Aquafit ist be-
reits im Spaflbad gestartet,
Wasser-Qigong beginnt am
Freitag, 20. Februar um
8.45 Uhr im Thalassobad.
Aquafit  findet jeweils
montags und mittwochs ab
17.30 Uhr im Spafibad,
Wasser-Qigong freitags ab
8.45 Uhr im Thalassobad
statt.

Das 45-miniitige Thalas-
sosport-Angebot  ,Mach
mit beim Aquafit“ im
Spafibad des Badehauses
Norderney ist speziell da-
rauf ausgerichtet, Korper
und Geist zu erfrischen. Es
bietet ein ideales Training
fiir Teilnehmer aller Fit-
nesslevel, die ihre Ausdau-
er verbessern, Muskeln
stirken und ihre Atmung
optimieren mochten, wih-
rend sie gleichzeitig Spafy
am  gemeinschaftlichen
Sport haben. Aquafit ist
bekannt fiir seine geringe
Belastung der Gelenke und
bietet gleichzeitig ein ef-
fektives Workout, das so-
wohl die kérperliche als
auch die mentale Gesund-
heit fordert. Dies ist eine
groflartige Gelegenheit, in
einer unterstiitzenden und
energetischen Umgebung
aktiv zu werden.

Das 45-miniitige Thalas-
so-Angebot  ,Wasser-Qi-
Ngong“ bietet eine sanfte
Bewegungsform aus China,
die Korper und Geist in
Einklang bringt. Die Kom-
bination aus flieflenden
Bewegungen,  bewusster
Atmung und der wohltuen-
den Wirkung des Meerwas-
sers fordert Entspannung,
Mobilitdt und Wohlbefin-
den. Wasser-Qigong eignet
sich fiir alle Altersgruppen
und Fitnesslevel. bos

= Anmeldungen kénnen per
E-Mail unter badehaus@nor-
derney.de oder telefonisch
unter 04932 891400 erfol-
gen.

o PRl i
Oft sind die Fischer-LKWs bereits vor Sonnenaufgang unterwegs.

NDR-Reportage tiber die Inselversorger

N

Fote: Spedition-Johann-Fischer

NORDERNEY Sie  arbeiten,
wenn andere sich entspan-
nen: die Inselversorger.
Urlaub an der Nordsee, das
sind Wind, Weite und Wel-
len. Viele verbinden damit
gutes Essen, ein kiihles Ge-
triink zum Sonnenunter-
gang und unbeschwerte Ta-
ge am Meer. Doch was hin-
ter der reibungslosen Ver-
sorgung von Hotels, Pensio-
nen und Gastronomie
steckt, bleibt fiir die meis-
ten Giste unsichtbar.

Die  NDR-Dokumenta-
tionsreihe ,die nordstory*
wirft am Freitag, 20. Febru-
ar 2026, von 20.15 bis 21.15
Uhr sowie am Donnerstag,
26. Februar 2026, von 14 bis
15 Uhr einen Blick hinter
die Kulissen und zeigt, wie

auf Norderney und Juist tig-
lich logistische Héchstleis-
tungen erbracht werden.
Die Insellogistik ist an-
spruchsvoll: volle Fihren,
wechselnde Tidezeiten und
tonnenschwere Waren be-
stimmen den Alltag der Ver-
sorger.

In der Hauptsaison miis-
sen auf Norderney rund
50.000 Menschen tiglich
versorgt werden. Inselspe-
diteur Georg Fischer bringt
in dieser Zeit bis zu 25 Lkw-
Ladungen voller Lebens-
mittel und Waren pro Tag
auf die Insel - eine logisti-
sche Meisterleistung. Auch
auf dem Festland laufen die
Vorbereitungen auf Hoch-
touren: In einer Grofiwd-
scherei werden téglich ton-

nenweise Bettwiische und
Handtiicher gereinigt, ge-
mangelt und am ndchsten
Tag frisch auf die Inseln ge-
liefert, beispielsweise zum
Badehaus Norderney. Selbst
alltdgliche Produkte wie To-
ilettenpapier werden in der
Hochsaison zu begehrten
Gilitern - ein Lieferant sorgt
dafiir, dass die Vorriite nie
ausgehen.

In ,die nordstory* wird
die Geschichte der Men-
schen erziihlt, die dafiir sor-
gen, dass Giste auf den
Inseln eine entspannte Aus-
zeit geniefien konnen. Wih-
rend Urlauber die schénste
Zeit des Jahres erleben, leis-
ten die Inselversorger im
Hintergrund einen echten
Kraftakt - Tag fiir Tag. bos
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